Seminare mit Viola Schope

)| Viola Schope
(geb. 1963 in Deutschland)

Vor mehr als 30 Jahren begann
sie, sich mit Selbsterfahrung,
Psychologie und Bioenergetik
zu befassen. Es folgte eine
intensive Auseinandersetzung
mit Meditation, Energiearbeit
und Shiatsu. 1991 begegnete
sie dem amerikanischen Heiler Martin Brofman und
dessen Heiltechnik, dem Korper-Spiegel-System®.
Mit dieser Methode konnte sie neben allergischem
Heuschnupfen und einer Wirbelsaulenverbiegung
auch zahlreiche personliche Probleme heilen.

Seit Beendigung ihrer Ausbildung bei Martin Brofman
1994 ist sie akkreditierte Seminarleiterin des Korper-
Spiegel-Systems® und fiihrt Seminare in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz durch.

Ziele und Lerninhalte des Seminars:

- Ruckkehr zu Harmonie und Ganzheit auf allen
Ebenen Ihres Seins

- Selbsterkenntnis und spirituelles Wachstum

- Energie sehen, fiihlen und lenken
(Aura, Chakren, Gedankenformen)

- die Beziehung zwischen lhrem Korper
und Ihrem Bewusstsein zu verstehen und
zu erkennen, wie Symptome Spannungen
in lhrem Bewusstsein widerspiegeln

- den Korper als Karte des Bewusstseins und
des bisherigen Lebens zu lesen

- wie die Chakren mit den verschiedenen
Bereichen lhres Lebens und lhres Korpers
in Verbindung stehen

- die verschiedenen Techniken des Koérper-
Spiegel-Systems® zu benutzen

Die Teilnahme am Seminar setzt die Zustimmung des
Seminarleiters voraus. Es erfolgt keinerlei medizi-
nische Diagnose oder medizinische Beratung. Es
werden keinerlei Garantien fiir Resultate gegeben.

Heilseminare

mit Viola Schope - anerkannte Seminarleiterin
des Korper-Spiegel-Systems®

Wochenend-Heilseminare und Sehkraft-Seminar
in Dresden
Wann: 21. - 22. Februar 2026

o. 11. - 12. April 2026

0. 21. - 22. November 2026
Spezial Tageskurs: 10. Oktober 2026
Aufbaukurs: 11. Oktober 2026

Kosten: pro Tag: 180 €

Sehkraft-Seminar mit mit Anne-Birte Christensen
Wann: 13. - 14. Juni 2026

Wo: Seminarraume Dr. Ulla Nagel,
Arndtstr. 11, 01099 Dresden

Organisation: Viola Schope s.u.

Wochenend-Heilseminare in Berlin
Wann: 02. - 03. Mai 2026
0. 24. - 25. Oktober 2026

Wo: Seminarzentrum Aquariana
Am Tempelhofer Berg 7d, 10965 Berlin

Organisation: Viola Schope s.u.

Wochenend-Heilseminare in Osterreich
Wann: 07.-08. Marz 2026
0. 30. - 31. Mai 2026
0. 26. - 27. September 2026
Wo:  Schloss-Schule Reinisch GmbH
St. Georgen 66 A-8413 St. Georgen/Stiefing
Organisation: Stefan Reinisch

Tel. +43 3183 8468
E-Mail: info@schloss-schule.at

Kosten:
Einzelsitzung & Fernbehandlung:
Heilung, Chakrenharmonisierung, 2 Stunden 150,- €

1. WE-Seminar: 400,- €, Fruhbucherrabatt von 50,- €
bei Uberweisung von 200,- € bis 1 Monat vorher.

Bei Wiederholung: 2. & 3. Seminar: 200,- €,

ab dem 4. Mal mit einer Organisationsgebdihr: 50,- €

Seminarinformation und Einzelbehandlungen bei:

Viola Schope
Telefon:  +49 (0) 351 8025055 / +49 (0) 178 5623723
E-Mail:  info@violaschoepe.de

Internet: www.koerper-geist-heilung.de

Ganzheitliche Gesundheit
und Selbsterkenntnis

Das Korper-Spiegel-System®
von Martin Brofman
mit Viola Schope

www.koerper-geist-heilung.de



Der Hintergrund

Das Korper-Spiegel-System?® ist eine sanfte,
tiefgehende und effektive Heilmethode, die von
Martin Brofman Ph. D. entwickelt wurde.

1975 entdeckten die Arzte einen
unheilbaren Tumor im Rcken-
mark (Nacken) des damals
34-jahrigen Computerexperten.
Diese Nachricht veranlasste ihn
zu einer radikalen Veranderung
seiner Lebensweise und zu einer
Auseinandersetzung mit dem
Zusammenhang zwischen Kor-
per und Geist.

Er spirte, dass dieser Tumor eine kérperliche AuRe-
rung dessen war, was er bisher nicht ausgedruckt und
ausgelebt hatte.

Martin Brofman entschloss sich, mit Hilfe von Ent-
spannungstechniken, Visualisierung, Meditation und
Affirmationen an sich zu arbeiten, um positive Veran-
derungen in seinem Bewusstsein und seinem Kor-
per herbeizuflihren. Nach zwei Monaten intensiver
Bewusstseinsarbeit hatte sich der Krebs vollstédndig
aufgeldst.

Durch seine eigene Heilerfahrung, das umfassende
Studium der 6stlichen Religionen, esoterischen
Philosophien und westlichen Psychologie sowie die
zahlreichen Heilungen Anderer vertiefte sich sein
Verstandnis von der Kérper-Geist-Verbindung.

Das Korper-Spiegel-System® ist mit allen Religionen
und personlichen Philosophien vereinbar. Es ist eine
einfach erlernbare Technik, ein Werkzeug-Set, das
uns ermaoglicht, uns und andere zu heilen.

,ES gibt nichts, was wir nicht tun kbnnen, nur einige
Dinge, von denen wir noch nicht gelernt haben, wie
sie zu tun sind.” Martin Brofman (1941 - 2014)

Basisideen des Korper-Spiegel-
Systems®

Unser Korper ist der Spiegel unseres Lebens.

Wenn in unserem Korper etwas nicht funktioniert,
spiegelt dies wider, dass etwas in unserem Leben
nicht harmonisch funktioniert. Das Symptom reflek-
tiert jenen Teil des Lebens, in dem wir Spannung
und Stress erfahren.

Alles beginnt in unserem Bewusstsein.

Unser Bewusstsein ist unsere Erfahrung des Seins -
was wir entscheiden zu denken, zu fihlen.
Entscheiden wir uns fur etwas, das uns nicht wirklich
entspricht, erleben wir Stress in unserem Bewusst-
sein, der auf physischer Ebene ein Symptom zur
Folge haben kann.

Alles ist Energie.

Energie stromt durch unser Wesen. Sie wird von
unseren Gedanken, Winschen und Gefuhlen gelenkt.
Wahlen wir Gedanken und Geflhle, die mit Stress
verbunden sind, blockieren wir den Fluss der Energie,
woraufhin wir uns nicht wohl fuhlen oder ein Symp-
tom oder eine Krankheit entsteht.

Der Prozess der Manifestation.

Demnach fihrt eine Entscheidung, die wir als Span-
nung in unserem Bewusstsein erfahren, zu einer
Blockade im Energiesystem und bei Fortdauer der
Spannung zu einem Symptom auf physischer Ebene.

Blockade im
>SS > Energie-
system

Spannung
im
Bewusstsein

Physisches

Symptom

Da wir Energie durch unsere Gedanken und unsere
Aufmerksamkeit lenken kdnnen, haben wir die Fahig-
keit, blockierte Energie zu I6sen und so zu der Erfah-
rung von Ganzheit und Harmonie zurtickzufinden.

Ruckkehr zu ganzheitlicher
Gesundheit

JEDER kann zu der Erfahrung von Ganzheit und
Harmonie zurtckfinden.

Die Heiltechnik des Korper-Spiegel-Systems® be-
ruht darauf, das Energiesystem zu harmonisieren.
Dadurch kann sich sowohl die Spannung im Bewusst-
sein als auch das physische Symptom auflésen.

Entspannung

im des Energie-
Bewusstsein system% Gesundung

Harmonisierung Physische

Das Korper-Spiegel-System® stellt ein Set an Werk-
zeugen zur Verfugung, um Blockaden im Energie-
system aufzuldsen: weildes Licht, Harmonisierung
der Chakren (Energiezentren), Gedankenformen.
Alle Werkzeuge sind aufRerst wirksam und zugleich
sanft.

Des Weiteren vermittelt das Korper-Spiegel-
System® ein umfassendes Verstandnis dafiir, wie
die Chakren spezifische Bereiche des Lebens und
des Korpers reprasentieren. Daher ermoglicht das
Korper-Spiegel-System®, Menschen zu helfen,

> nicht nur zu der Erfahrung von Ganzheit und
Harmonie zurtickzukehren, sondern auch

> ihre Lebenssituation klarer zu sehen,

> den engen Zusammenhang zwischen Koérper
und Bewusstsein zu verstehen,

> sich ihrer selbst und ihrer Schopferkraft
bewusst zu werden.

Buchtipp:

Martin Brofman ,Eine neue Art zu sehen®
Edel Verlag, ISBN: 3-925609-01-6 und

Martin Brofman ,Das Kdrper-Spiegel-System*
ML-Verlag, ISBN: 978-3-944002-53-8



